
【鑫期汇】周报0510：五一A股开门红，科技成长爆发；IC/IM领涨期指；有色黑色上行、化工

回落；中东局势与日韩科技股影响；下周展望



表1：本周国内市场数据 数据来源：文华财经、华鑫期货研究所

表2：本周国内大宗商品涨跌幅排名 数据来源：文华财经、华鑫期货研究所

一、本周市场总览：

1，A股及期指

2026年“五一”假期后（5月6日至8日），本周仅三个交易日），A股迎来“开门红”，主要

指数全线收涨，科技成长风格主导市场，交投活跃度显著提升。市场显著放量，三个交易日沪深

日均成交额达3.14万亿元，较节前明显提升，其中5月6日单日成交3.23万亿元，创近三个月新高。

融资余额增至2.79万亿元，杠杆资金参与情绪较高。本周涨幅居前的概念板块高度集中于AI产业

链及高端制造：成长风格明显占优：从现货指数看，沪深300周涨1.35%，中证2000涨2.22% ；上

证50周涨0.61%，中证2000周涨5.04%，显示中小盘风格显著强于大盘蓝筹。

本周股指期货交投情绪跟随现货市场升温，日均成交量较上周有所上升。从主力合约看，中小盘

期指弹性明显大于大盘期指：IF2606涨1.45% ，IH 周涨0.61%，表现弱于其他期指；（IC2606）大



涨3.49% ，反映中小盘强势；IM2606涨3.11% ，成长风格资金参与度较高。基差方面，截至5月8日，

剔除预期分红后，IH、IF、IC、IM期末持仓量加权年化基差率分别为-1.75%、-2.10%、-2.83%、-

6.80%，其中IM贴水幅度最大，显示市场对中小盘远期预期分歧仍存。

本周市场显著放量，三个交易日沪深日均成交额达3.14万亿元，较节前明显提升。其中5月6

日单日成交3.23万亿元，创近三个月新高。融资余额增至2.79万亿元，杠杆资金参与情绪较高。

市场呈现“科技强、周期弱”的极端分化格局。海外纳斯达克假期大涨、AI巨头财报强劲，对A

股形成强映射；国内一季报验证科技成长业绩高增，叠加“人工智能+”政策推进，资金持续向

光通信、存储、算力芯片等AI硬件主线集中。

2. 债券

2026年“五一”假期后（5月6日至8日，仅三个交易日），四大国债期货走势明显分化，整体

呈现“短端及中端窄幅震荡、超长端显著承压”的格局。

具体表现方面，2年期国债期货（TS）、5年期（TF）和10年期（T）主力合约微跌0.01%—0.03%，

而30年期国债期货（TL）主力合约全周下跌0.61%，超长端领跌特征突出。驱动逻辑上，本周A

股风险偏好显著回升，科技成长板块大涨，股债跷跷板效应对债市形成挤压。同时，二季度特别

国债和地方债集中发行，叠加市场对通胀预期及超长端供给压力的担忧，30年期品种波动明显放

大。资金面则维持平稳，央行通过逆回购保持流动性合理充裕，短端资金利率中枢偏低，支撑了

中短端债市的相对稳定。

3. 大宗

2026年“五一”假期后（5月6日—8日，仅三个交易日），国内大宗商品期货整体呈现“金

银强势、能源化工整体下行、有色内部分化、黑色相对坚挺、农产品强弱不一”的复杂格局，

市场核心交易逻辑围绕美伊地缘局势演变与假期外盘波动展开。涨幅居前的商品：沪锡、白银、

铂金、碳酸锂；跌幅居前的商品：低硫燃油、PTA、苯乙烯和甲醇、乙二醇和LPG等。

二、中东局势

2026年5月6日至今，中东局势在军事摩擦与外交斡旋交织中呈现逐步缓和态势。5月6日，

美伊展开“富有成效”的对话，特朗普称谈判取得“巨大进展”，伊朗外长同日访华表达和平

解决意愿，双方均展现谈判诚意。5月7日，尽管霍尔木兹海峡发生局部军事摩擦，但双方反应



克制——特朗普强调停火协议依然有效，打击仅为“小小警告”；伊朗则通过提交书面回应继

续外交沟通，而非升级对抗。5月8日至9日，美方再度确认维持停火，外交渠道保持畅通。

分析：双方“以打促谈”的意图明显，军事冲突始终未突破停火框架。随着书面提案交换

和第三方斡旋推进，美伊关系正从激烈对抗向可控博弈过渡，整体趋向缓和。

三、美日韩科技股暴涨

2026年5月以来，全球科技股引领美日韩股市集体狂飙。美股方面，纳斯达克指数与标普

500指数持续创历史新高，科技巨头成为核心引擎，英伟达市值重回5万亿美元，本周美光科技、

AMD和英特尔分别上涨37.7%、26.35%和25.34%，3月底以来，英特尔股价接近翻倍。韩国

KOSPI 指数本周累计飙升13.6%，创2008年10月以来最大单周涨幅，年内涨幅高达77.92%领跑

全球，SK海力士、三星电子等半导体龙头在AI需求暴增推动下持续大涨，成为全球资金抢筹

的核心标的。日经225指数上涨5.38%，首次突破62000点 。

分析：海外科技狂潮对国内资本市场形成强映射。五一节后A股迎来“开门红”，AI产

业链全面爆发，CPO、光纤、半导体、芯片等概念板块领涨，寒武纪、海光信息等多只权重股

创历史新高 。北向资金与杠杆资金同步回流，市场风格显著向科技成长切换，国内AI基建与

算力硬件主线成为资金抢筹核心方向。

四、下周市场展望

1. A股和期指

2026年5月12日当周，A股市场有望在震荡中延续结构性行情，科技成长与政策驱动仍是核

心主线。海外方面，纳斯达克与标普500连续第六周创新高，英伟达、AMD等AI龙头业绩强劲，

日韩半导体板块同步狂飙，对A股科技板块形成持续映射。国内宏观流动性保持充裕，4月社

融数据回暖叠加降准降息预期，为市场提供资金面支撑。但需警惕两大风险：1）美伊停火协

议虽维持，但霍尔木兹海峡通航形势仍脆弱，任何军事摩擦都可能触发避险情绪；2）科技板

块短期涨幅巨大，获利盘丰厚，筹码松动迹象已现，一致性预期过高个股或面临震荡加剧 。

期指方面，IC、IM得益于标的指数的特点，高弹性料将延续。

2.大宗商品市场



地缘风险仍是定价核心变量。原油方面，霍尔木兹海峡通航局面依然反复，油价预计维持

80-90美元上方震荡。化工品内部分化，乙二醇、PX等受中东原料供应扰动支撑，但需防范通

胀恢复后的回落风险。有色金属中，铜、锡和碳酸锂等受供应扰动及新能源需求拉动偏强。贵

金属在地缘避险与通胀预期交织下，黄金维持高位。农产品关注厄尔尼诺现象对整体供给的影

响。
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